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— Schriftliches GrufSwort —



Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Schilerinnen und

Schuler,

ich freue mich sehr, auch in diesem Jahr wieder Schirmher-
rin der Mountainbike-Schulsportmeisterschaften zu sein,
und bedanke mich beim Radsportverband NRW und dem
MSV Essen Steele fiir die erneute Ausrichtung dieses be-

sonderen Wettbhewerbs.

Fahrradfahren liegt nicht nur in meiner Heimatregion, dem
Minsterland, sondern auch im tbrigen Nordrhein-Westfalen
und in ganz Deutschland voll im Trend. Laut Fahrrad-Moni-
tor 2023 des Bundesministeriums fur Digitales und Verkehr
fahren knapp 40 Prozent der Deutschen regelmali3ig mit dem
Rad. Der Anteil bei den Kindern und Jugendlichen ist erfreu-

licherweise sogar noch hdher.

Aber das Fahrrad ist nicht nur ein nachhaltiges und umwelt-
freundliches Verkehrsmittel. Es ist auch ein echtes Sportge-
rat. Dies spiegelt sich auch im Programm der Mountainbike-
Schulsportmeisterschaften wider. Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer kdénnen im Geschicklichkeits- und Zeitwettbe-
werb ihre besonderen koordinativen Fahigkeiten und die
prazise Beherrschung des Rades unter Beweis stellen, ins-
besondere auch unter Zeitdruck. Die Schulsportmeister-
schaften unterstreichen, was die Sportart Mountainbiken
ausmacht: Es ist ein Sport fur verantwortungsvoll agierende
Abenteuerlustige, die zumeist abseits der Straf3en in bergi-

gem oder sehr higeligem Gelande, tGiber Stock und Stein, in



der Natur fahren. Dabei sind in Verantwortung fir Natur und
Umwelt sowie in Abwagung des eigenen Fahrvermdgens
die Herausforderungen individueller Fahrtwege im freien

Gelande zu meistern.

Wer sich auf die Anforderungen der Wettkampflbungen vor-
bereitet hat, die geforderten Techniken beherrscht und hier
beim Wettkampf antritt, ist nicht nur fit fir ein Abenteuer in
der Natur, sondern fahrt auch im Stral3enverkehr verantwor-

tungsbewusst.

In diesem Sinne winsche ich Euch, liebe Schilerinnen und
Schiler, eine gute Wettkampfvorbereitung und viel Freude
sowie gutes Gelingen bei den MTB-Schulsportmeisterschaf-
ten 2024. Ausdricklich bedanke ich mich bei lhnen, liebe
Lehrkrafte, fur die Begleitung Ihrer Schilerinnen und Schu-

ler auf dem Weg zum und beim Wettkampf selbst.
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