Schulsportwettbewerbe in Bayern

Bayerisches Landesfinale
Mountainbike

am Freitag, 03. Juli 2020
In Rappershausen

-
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BAYERISCHER
RADSPORT-
VERBAND

vorlaufiger Zeitplan am Wettkampftaqg, 03. Juli 2020

ab 08.00 Uhr Startnummernausgabe

08.00-09.30 Uhr  Geschicklichkeitswettbewerb flr bereits angereiste
Mannschaften

bis 09.30 Uhr Anreise; anschl. Geschicklichkeitswettbewerb

11:00Uhr Begruflung aller Teilnehmer; Wettkampfbesprechung
ca. 11.15 Uhr Rundstreckenrennen Jungen IV / Mixed IV

ca. 12.00 Uhr Rundstreckenrennen Jungen IV

ca. 12.45 Uhr Rundstreckenrennen Jungen Il / Mixed I

ca. 13.30 Uhr Rundstreckenrennen Jungen llI

ca. 14.30 Uhr Rundstreckenrennen Jungen Il / Mixed I

ca. 15.30 Uhr Rundstreckenrennen Jungen Il

ca. 16:30 Uhr Siegerehrung

Anderungen vorbehalten!




Bitte bis 25. Juni 2020 die teilnehmenden Schiilerinnen und Schiiler sowie die

betreuenden Lehrkrafte namentlich online melden!

Landesfinale MTB fur Schulmannschaften

Veranstalter:

Termin:

Preise:

Wettkampfleitung:

Wettkampfklassen:

Mannschaftsstarke:

Austragungsmodus:

Wertungsmodus:

Sicherheitsbestimmungen:

Schullandheim Rappershausen

Kirchgasse 8

97640 Hendungen/Rappershausen (Tel.:09764/278)
www.schullandheim-rappershausen.de

03. Juli 2020

Pokale, Urkunden;
geehrt werden die schnellsten Fahrer/innen jeder Altersklasse

Michael Kreil, 09741/2574 dienstl.,
09736/751555 privat  0176/78001077 (mobil) kreil.michael@rsbrk.de

Jungen und Mixed

Wettkampfklasse II: 2003 und jlinger
Wettkampfklasse III: 2005 und jlinger
Wettkampfklasse IV: 2008 und jlnger
(keine Grundschiiler)

Maximal 5 Schiiler/innen in einer Mannschaft:
Jeder Teilnehmer hat am Wettkampftag nur einmal ein Startrecht!
(Schiilerausweise werden kontrolliert)

Die Wettbewerbe werden als Kombination aus einem Zeit- und einem Geschick-
lichkeitswettbewerb durchgefihrt.

Geschicklichkeitswettbewerb

Ein Hindernisparcours ist mit einem Minimum an Fehlern zu durchfahren. Jeder
Fehler flihrt zu einer Zeitstrafe beim Zeitwettbewerb fiir den jeweiligen Fahrer.
Die Fahrzeit beim Geschicklichkeitswettbewerb hat keine Bedeutung fiir die Wer-
tung.

Zeitwettbewerb (Anderungen vorbehalten)

Rundstrecken zu je 1,5km/2km/2,5km Lénge (ca. 25 Hm/35Hm/45 Hm Runde)
sind, Wiesenwege, Trails mit Anstiegen und Abfahrten sind auf Zeit zu durchfah-
ren. Die Leistungen der drei besten Starter/innen (Addition der erzielten Zeiten)
gehen in die Mannschaftswertung ein. Bei Mixed-Mannschaften kommen mindes-
tens zwei Madchen in die Wertung, bei Jungenmannschaften darf maximal ein
Madchen starten.

Startmodus: Wellenstart in 5 Wellen (30sec-Abstand):

(die Einordnung der Fahrer in die Welle legen die Betreuer fest)

1. Welle: der vermeintlich schnellste Fahrer einer Mannschaft

2. Welle: der zweitschnellste Fahrer

3. Welle: der drittschnellste Fahrer

4. Welle: der viertschnellste Fahrer (sofern mehr als drei starten)

5.  Welle: der funftschnellste Fahrer

(Fehlerzeiten aus dem Geschicklichkeitswettbewerb werden anschlieBend addiert,
Zeitgutschrift erfolgt fiir die Wellenstartposition)

Eine Einverstandniserkldrung zur Teilnahme durch die Erziehungsberechtigten
muss vorgelegt werden. Die technische Kontrolle der Fahrrader liegt in der Ver-
antwortung der betreuenden Lehrer. Fiir den technisch einwandfreien Zustand
beim Einsatz eines Privatrades haften die Eltern.

Es besteht Helmpflicht!

Einverstandniserkldrung:
Mein Sohn/ meine Tochter

Jahrgang:

darf am bayerischen Landesfinale fiir MTB-Schulmannschaften am 03. Juli 2020 teilnehmen. Im Zusammenhang mit
der Veranstaltung gemachte Bilder, Filmaufnahmen und Interviews diirfen ohne Vergitungsanspruch veroffentlicht

werden.

Ort, Datum

Unterschrift der Erziehungsberechtigten Schulstempel



UberS|chtspIan Wettkampfstrecke
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Strecke ,blau”:
AK 4: 3 Runden
Schwierigkeitsgrad: leicht L
ca. 1500m; ca 25 hm [

Anderungen

vorbehalten
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Strecke ,, H
AK 3: 3 Runden
AK 2: 4 Runden

Schwierigkeitsgrad: mittel
. ca. 45 hm
Fahrerlager

Parkmoglichkeiten
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Mountainbikeparcours (ohne Zeitbegrenzung)

Befahren einer Wippe

Fir alle Wettkampfklassen gleich:

Fahren bis zur Haltemarkierung auf der der Wippe, vor der Markierung kurzes Anhalten (dabei darf die
Markierung nicht Gberfahren werden), weiter fahren; alles ohne Bodenberiihrung; Anhalten: Rader
miissen kurz in Ruhe sein.

Fehler: 8 Strafsekunden im Rennen

Befahren einer Kl6tzchengasse

Fir alle Wettkampfklassen gleich: beim Befahren darf kein Klgtzchen umgeworfen werden.

Fehler: 8 Strafsekunden im Rennen

Klotzchen aufnehmen, Kreis fahren, Klotzchen abstellen

Fir alle Wettkampfklassen gleich:

Klétzchen (Klotzchenhohe etwa 20 cm; Abstellfliche A4) von Abstellfliche aufnehmen, Kreis fahren
(Fahrtrichtung frei wahlbar); KIétzchen auf Abstellflache stellen; keine Bodenberiihrung; Klétzchen darf
beim Abstellen nicht umfallen.

Fehler: 8 Strafsekunden im Rennen




A

oh Bodenberihrung; (Bretlénge: 2,0m; Brettbrite 20cm)

Fehler: 8 Strafsekunden im Rennen

Auf der Stelle stehen

Wettkampfklassen 4/3/2:
in einen Fahrradreifen (26 Zoll) mit dem Vorderrad einfahren; 3 sec auf der Stelle stehen, ohne dass das
Vorderrrad den Fahrradreifen verlasst; ausfahren;

Wettkampfklassen 3/2:
anschlieRend ohne Bodenberiihrung in einen Fahrradreifen (26 Zoll) mit dem Hinterrad einfahren; 3 sec
auf der Stelle stehen, ohne dass das Vorderrrad den Fahrradreifen verlasst; ausfahren;

Fehler: 8 Strafsekunden im Rennen

Vorderrad und Hinterrad hochhebe

Fir alle Wettkampfklassen gleich:
zuerst das Vorderrad, anschlieRend das Hinterrad tiber eine Markierungslinie (Breite: 6cm) heben

Fehler: 8 Strafsekunden im Rennen

Videobeschreibung (teilweise):
https://www.youtube.com/watch?v=tCXWS1HuU5PE




Liebe Betreuer,

unser MTB-Landesfinale ist eines der groBten Jugend-Mountainbike-Rennen in Bayern mit Giber 350 Teilnehmern.
Um einen geregelten Ablauf zu gewahrleisten und den Zeitplan einzuhalten bitten wir um eure Mithilfe in folgenden
Punkten:

- Bildet bitte Fahrgemeinschaften fiir die Anreise mit dem Bus. Wegen der geringen Parkmdglichkeiten ist es
nicht mdglich, dass die Busse im naheren Umkreis des Schullandheims abgestellt werden kénnen. Nach dem
Entladen der Busse miissen diese im Bereich des Wasserturms geparkt werden.

- Das Umkleiden erfolgt in der Turnhalle. Dort reserviert sich jeder Betreuer selbststéndig einen Bereich. Haf-
tung flir Wertgegenstande kann nicht ibernommen werden. Madchen bekommen eine eigene Umkleideka-
bine.

- Da wir den Geschicklichkeitswettbewerb zligig durchfiihren wollen, ist Folgendes zu beachten:
Bitte reist so friih wie méglich an! Meldet euch bitte sofort nach dem Eintreffen in
Rappershausen bei der Wettkampfleitung und holt eure Starthummern ab!
Die Startnummer bringt ihr deutlich sichtbar im Lenkerbereich am Fahrrad an. Die Zeithahme erfolgt nicht
elektronisch, deshalb ist eine Wertung der Teilnehmer nur méglich, wenn im Ziel die Startnummer sichtbar
ist.
Zudem bekommt ihr einen ,Mannschaftswertungszettel". Auf diesem legt der Betreuer handschriftlich die
Startreihenfolge fiir den Blockstart fest und meldet sich damit beim Geschicklichkeitsparcours an. Zum Ein-
fahren stehen Paletten bereit. Auf dem ,Mannschaftswertungszettel® werden auch die Strafsekunden des
Geschicklichkeitsparcours fiir die Fahrer vermerkt. Der ,Mannschaftswertungszettel* verbleit bei der Leitung
des Geschicklichkeitswettbewerbs.

Also: Meldet euch méglichst schnell nach eurer Ankunft in Rappershausen bei der Wettkampf-
leitung und absolviert den Geschicklichkeitswettbewerb moglichst zeitnah.

- Bitte steht auch selbst immer Helfer v.a. beim Geschicklichkeitswettbewerb zur
Verfiigung! ¢

- Wir wollen die Rundstreckenrennen piinktlich starten. Dazu werden wir die Startaufstellung schon im Verlauf
des vorhergehenden Rennens vornehmen. Bitte bringt eure Mannschaften rechtzeitig in die ,Startbox™ und
stellt diese nach eurer festgelegten Startreihenfolge hintereinander auf!

- Fur Verpflegung (belegte Brote, Grillbratwiirste, Kaffee und Kuchen / Getranke) ist kostenglinstig gesorgt.
Bitte nehmt dieses Angebot war!

Das Schullandheim ist ab Donnerstag, 02.07. bis Sonntag, 05.07. nicht belegt und steht fiir
evtl. Ubernachtungen (verldangertes Radsportwochenende mit den Schiilern) zur Verfiigung!
Buchungen: Heimleitung 09764 /278; mail@schullandheim-rappershausen.de

Folgendes Programm ware moglich:

Donnerstag, 02.07.: Anreise, Training auf den MTB-Strecken des Landesfinales;
anschl. kurze Ausfahrt zum Grenzmuseum an der ehemaligen innerdeutschen Grenze

Freitag, 03.07.: Landesfinale MTB
Samstag, 04.07.: Teilnahme am Kia-Cup Rappershausen

Ausschreibung/Anmeldung Kia-Cup: www.schullandheim-rapperhausen.de

Alle Schiiler, die am Landesfinale teilgenommen haben, erhalten hier einen kostenfreien
Startplatz! AnschlieBend z.B.: Besuch der Frankentherme in Bad Kénigshofen oder des Frei-
bades in Mellrichstadt (beide Bader sind leicht mit dem MTB erreichbar).

Jeder Betreuer organisiert bitte sein ,,Programm™ eigenstindig.
Es ware toll, wenn moglichst viele Teams das Angebot eines gemeinsamen Bikewochenen-
des im Schullandheim Rappershausen wahrnehmen wiirden!

Wir wiinschen euch eine angenehme Anreise, unfallfreie Wettkampfe und viel Erfolg!
Beste GriiBe
/u/to@aa?,( Kreal

Michael Kreil (Schulsportbeauftragter Radsport des bayerischen Radsportverbands)
www.bikepoolbayern.de




