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Die Kombination aus aufrechter Körperhaltung und stoßfreier Stepbewegung ist einzigartig unter den 

Outdoor-Sportgeräten. Sie macht den Streetstepper zum perfekten Trainingsbegleiter an der frischen 

Luft – insbesondere bei Rücken- oder Gelenkproblemen.

SANFT WIE STEPPEN

DYNAMISCH WIE RADFAHREN

EFFEKTIV WIE LAUFEN

1.  Sie wollen Bandscheibenproblemen vorbeugen oder Rückenbeschwerden lindern?

2.  Ihr Rücken oder Ihre Gelenke stehen mit Rennrad, Mountainbike und Laufschuhen auf Kriegsfuß?

3.  Nach acht Stunden im Büro möchten Sie raus in die Natur und dabei alle Muskelgruppen aktivieren?

4.  Sie wollen beim Sport nicht schon wieder sitzen?

5.  Sie suchen eine ef fektive Ergänzung zu Ihrem bisherigen Trainingsplan?

… dann ist der Streetstepper das ideale Sportgerät für Sie!

FÜR WEN IST DER STREETSTEPPER?



˙ Rückenfreundlich durch natürliche Körperhaltung

˙ Gelenk- und muskelschonend durch stoßfreie Bewegungsabläufe

˙ Trainiert sanft und ef fektiv den gesamten Bewegungsapparat

˙ Schult Koordination und Gleichgewicht

˙ Intuitiv und einfach zu bedienen

˙ Intensives Training mit hohem Spaßfaktor

DIE VORTEILE

DES STREETSTEPPERS

„Der Mensch ist zum
Stehen und Steigen gebaut,

nicht zum Sitzen und Kurbeln!“

Martin Buchberger,
Streetstepper-Erfinder



„Der Streetstepper ist ein 
ausgereif tes Trainingsgerät, mit 
dem wir sowohl zu Trainings-
zwecken als auch zum Aufbau 
nach Verletzungen gute Erfah-
rungen sammeln konnten.

Geschädigte Wirbelsäulen, 
schmerzhafte Gelenke, Muskeln 
generell und auch die organi-
schen Systeme können mit dem 
Streetstepper schonend und 
ef fektiv trainiert und teilweise 
sogar therapiert werden!“

„Keine rückenfeindliche Wirbelsäulen-

Zwangshaltung wie beim Radfahren 

und keine gelenkschädigenden Stoß-

belastungen wie beim Laufen.

Der Streetstepper ist ein Hit für Band-

scheiben und Gelenke und eignet sich 

hervorragend für ein forderndes 

Herz-Kreislauf-Training!“

DR. GERHART HANDLE
Facharzt für Orthopädie

TONI MATHIS
Sport- und Physiotherpeut



FUNKTIONSWEISE DES

STREETSTEPPER-GETRIEBES

Alle Streetstepper haben voneinander unab-

hängige Stephebel.

Jeder Stephebel treibt über eine nichtlineare 

Kinematik eine nockenförmige Antriebsschei-

be an, die bei jedem Trit t das Übersetzungs- 

verhältnis bzw. den Widerstand stufenlos und 

automatisch reguliert.

Industriefreiläufe wandeln die oszillierende 

Drehbewegung der Antriebsscheiben in eine 

kontinuierliche Drehbewegung um.

Diese Drehbewegung der Getriebewelle wird 

mit einem herkömmlichen Fahrrad-Ketten- 

antrieb auf das Hinterrad übertragen.

Je nach Streetstepper-Modell verfügt der 

Kettenantrieb über 9 oder 30 Gänge, die wie 

beim Fahrrad über Hebel oder Drehgrif fe am 

Lenker geschaltet werden können.

Die automatische Regulierung des Über- 

setzungsverhältnisses bzw. des Widerstan-

des ist in jedem gewählten Gang aktiv.



Wer gerne auf die Berge fährt, meidet zumeist vielbefahrene 
Straßen. Mit 26-Zoll-Rädern, Federgabel und der Bandbreite 
der 30-Gang-Kettenschaltung ist der MTS 26 wie geschaffen für 
Wald- und Forstwege. Sein Handling und seine Steigfähigkeit 
sind überragend! Bergab sorgen die hydraulischen Scheiben-
bremsen für hervorragende Verzögerung. Die aufrechte Haltung 
sorgt bergauf wie bergab für entspanntes und beschwerdefreies 
Fahren - auch auf längeren Touren.

Ob für den täglichen Weg zur Arbeit, für ausgedehnte Touren 
oder intensive Trainingseinheiten: Der RS 20 deckt ein breites 
Einsatzspektrum ab - befestigte Straßen oder Radwege voraus-
gesetzt. Die kompakte Bauweise des RS 20, seine Wendigkeit im 
Straßenverkehr, die ausgewogene Ergonomie in Verbindung mit 
hervorragenden Fahrleistungen – etwa der Steigfähigkeit von 
weit über 15% - machen den RS 20 zum echten Allrounder!

MTS 26
Aluminiumrahmen (one size fits all)
26-Zoll-Laufräder
30 Gänge
Hydraulische Scheibenbremsen
Federgabel
Lenkerhöhe einstellbar

Ausstattung: siehe www.streetstepper.com

RS 20
Aluminiumrahmen (one size fits all)
20-Zoll-Laufräder
9 Gänge
Mechanische V-Brakes
Lenker höhenverstellbar

Ausstattung: siehe www.streetstepper.com

weiß-grün

schwarz-grün

schwarz-grün

weiß-grün

3.490 EUR 2.290 EUR



KONTAKT

HOT CHILI & D.A.R.T. GmbH

Carl-Zeiss-Straße 43-45

D-73614 Schorndorf 

Fon +49 7181 97842-42

Fax +49 7181 97842-20

info@streetstepper.com

www.streetstepper.com

www.facebook.com/streetstepper


